
 

 
 
 

 

CREPS SUD EST 

Site de Boulouris 

> Animateur de Randonnée et Activités Physiques pour Tous 
  CREPS SUD-EST Site de Boulouris 

 

Compétences, prérogatives, débouchés : 
La formation est validée par plusieurs qualifications :  
 

BP JEPS Activités Physiques pour Tous 

BP JEPS Activités de randonnée 

 

+ au choix : 

BAPAAT avec supports techniques kayak de mer et activités de 

découverte de l’environnement 

CS activités d’escalade 

UCC VTT 

 

+ en complément : 

UCC direction d’un séjour de vacances ou d’un accueil de loisirs 

UCC baseball-softball ou CQP d’opérateur de parcs 

acrobatiques en hauteur 

 

Elle confère à son titulaire les compétences pour : 
- animer à destination de différents publics à travers la découverte et l’initiation à des activités physiques et 

sportives diversifiées 
- entretenir les capacités physiques générales dans un objectif de santé 
- animer des activités de randonnée pédestre, cycliste et nautique et d’orientation 
- faire découvrir le patrimoine environnemental, culturel et patrimonial du territoire 
- entretenir, baliser, aménager, valoriser les sites et itinéraires de pratique 
- participer à l’élaboration et la mise en œuvre du projet pédagogique et au fonctionnement d’une structure 

d’APS 
- organiser des stages et des évènements de sports nature 

 
 

Public concerné : 
Conditions : 
Etre agé de 18 ans 
Etre en bonne condition physique 
Réussir le test de sélection 
 
 

Contenu de la formation : 
10 unités capitalisables pour les Brevets Professionnels, avec les objectifs suivants : 
� UC 1 : communiquer dans les situations de la vie professionnelle  
� UC 2 : prendre en compte les caractéristiques des publics pour préparer une action éducative 
� UC 3 : préparer un projet ainsi que son évaluation 
� UC 4 : participer au fonctionnement de la structure 
� UC 5 : préparer une action d’animation dans le champ des APT 
            préparer une action de randonnée à pied et à vélo 
� UC 6 : encadrer un groupe dans le cadre d’une action d’animation d’APT 

 encadrer un groupe dans le cadre d’un accompagnement de randonnée à pied et à vélo 
� UC 7 : mobiliser les connaissances nécessaires à la pratique des APT 

            mobiliser les connaissances nécessaires à la conduite des activités de randonnées à pied et à vélo 
� UC 8 : conduire une action éducative dans le champ des APT 
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            conduire une action éducative en randonnées à pied et à vélo 
� UC 9 : maîtriser les outils ou techniques des APT concernées 
            maîtriser les outils ou techniques de randonnées  
� UC 10 : organiser des stages et des évènements de sports nature 
Contenus techniques et pédagogiques des spécialités complémentaires. 
Connaissances réglementaires et pédagogiques nécessaires à la direction d’accueil de mineurs. 
 

Calendrier : 
Dates de la formation : du 10/09/2012 au 14/06/2013 
 
Volume horaire global : 1267 H 

Nombre d’heures en centre (CREPS) : 840 H 
Nombre d’heures en entreprise : 427 H 
 

Déroulement de la formation : 
Formation en alternance, à temps complet 
Un positionnement à l’entrée vise à situer le candidat par rapport à son projet professionnel et à ses acquis afin 
d’établir son projet personnalisé de formation 
 

Sélection : 
Dates des épreuves : du 29 au 31 août 2012 
 
Nature et modalités des épreuves : 8 épreuves : test navette (Luc Léger), parcours d’habileté motrice à pied, 
parcours d’habileté motrice à vélo, parcours d’orientation, épreuve sportive sur un support APT, épreuve écrite 
d’analyse de documents, épreuve de dynamique de groupe, entretien avec le jury, (voir contenus détaillés dans le 
dossier d’inscription) 

 
Nombre de places :   20 

 

Modalité d’évaluation et certification 
Formation en unités capitalisables (UC) : les 10 UC doivent être acquises pour obtenir le diplôme. Les UC 
s’acquièrent tout au long de la formation à travers des évaluations de séquences pédagogiques, de réalisations de 
projets, de soutenances de dossiers. 

 

 
Aspects financiers : 
Tarif de la formation : 9080,40 €  
Frais administratifs de dépôt de dossier : 20,00 € 

pour les possibilités de prise en charge, voir dossier d’inscription en ligne ou secrétariat formation 
 

Hébergement et restauration : voir « infos pratiques » sur le site 
 

Inscription : 

 
Dossier à télécharger sur le site  http://www.crepspacaboulouris.fr ou à retirer au secrétariat des formations 

et à déposer pour le  15/07 /2012    délai de rigueur 
 
 
Responsable de la formation   Jean François MELANO 


